
握力（平均） 上体起こし ⾧座体前屈 反復横とび 20mｼｬﾄﾙﾗﾝ 50m走 立ち幅とび ﾎﾞｰﾙ投げ
kg 回 cm 点 回 秒 cm m

高取町 14.89 23.00 33.63 48.89 55.37 8.83 153.58 23.37

奈良県 15.96 18.92 33.36 40.65 47.03 9.45 151.33 20.68

県比較 93.3 121.6 100.8 120.3 117.7 107.0 101.5 113.0

握力（平均） 上体起こし ⾧座体前屈 反復横とび 20mｼｬﾄﾙﾗﾝ 50m走 立ち幅とび ﾎﾞｰﾙ投げ
kg 回 cm 点 回 秒 cm m

高取町 14.35 21.06 36.53 42.70 32.25 9.50 139.50 12.95

奈良県 15.86 17.87 37.76 38.66 36.73 9.68 145.51 13.37

県比較 90.5 117.9 96.7 110.5 87.8 101.9 95.9 96.9

 

令和4年度　体力テストから見える高取町立小学校の児童　
対象者:小学５年生

男子

女子

※県比較は、県平均を１００として比較したものです。
※グラフの見方
 グラフは、奈良県を100として比較した県比較を使用して作成しているため、グラフの数値は素点（テストのそのま
 まの点数）ではありません。
 赤のグラフが大きい ⇒ 高取町の成績が県平均を上回っている。
 赤のグラフが小さい ⇒ 高取町の成績が県平均を下回っている。
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学校の課題及び取り組み


